
Linternas Medicamentos
recetados y anteojos

Lista de suministros básicos
en caso de una emergencia

Esta lista le ayudará a comenzar. Para obtener
información adicional sobre los suministros que debe
tener a mano, visite:
https://www.dominionenergy.com/HurricanePrep

Radio a batería

Suministro de tres días
de alimentos enlatados

Cargador de teléfono y
cargador portátil

Un botiquin

Baterías extras

Silbato para pedir ayuda

Platos de papel, vasos,
utensilios y toallas de papel

Fósforos y extintor de
incendios

Agua-un galon por persona
por dia

Cepillo de dientes, pasta dental y
jabón

Cambio de ropa para
durar tres días

Dinero en efectivo

Sacos de dormir o cobijas

Suministros de higiene
femenina

Material de referencia de
emergencia como un libro de
primeros auxilio

El peluche o la cobija favorita
de su hijo o hija

Documentos familiares
importantes: pólizas de seguro,
identificación, registros bancarios

Fórmula infantil y pañales

Suministros de mascotas
(comida y agua)

Productos esenciales para su
caja de primeros auxilios

Productos de emergencia
personales

Gel antibacterial y
mascarillas


